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OHJAAJA- JA VALMENTAJAKOULUTUS 
 
Tiedustelut koulutuspäällikkö Tapio Rajala p. 0400 442493, tapio.rajala@sul.fi 
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LASTEN YLEISURHEILUOHJAAJA,  
12h  
Kohderyhmä alle 11 v. lasten ohjaajat 

 

VALMENTAJATUTKINTO,140h       

Kohderyhmä 18-22v. urheilijoiden valmentajat 

NUORISOVALMENTAJATUTKINTO, 
100h   
Kohderyhmä 14-18v. urheilijoiden 

valmentajat                                                 

 

 

NUORTEN YLEISURHEILUOHJAAJA 
40h 
Kohderyhmä 11-14 v. nuorten ohjaajat 

 

 

AMMATTIVALMENTAJATUTKINTO 

EU II 

EU III 

EU IV 

Jatko- ja täydennyskoul. 

Jatko- ja täydennyskoul. 

EU I 

Jatko- ja täydennyskoul 


